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Tiempo Ordinario: “Es un tiempo para crecer en la caridad, la pacienciay la

humildad, virtudes que se nutren en la cotidianidad”.

SEMESTRE 2 / Miércoles 7 de agosto del 2024

EDITORIAL

La importancia de la formacidn y los valores en tu futuro
Prof. Victor Ciquero- Director de Formacion

Ahora te encuentras en una etapa crucial de tu vida, donde
las decisiones que tomes hoy daran forma a tu futuro. Es
normal sentir incertidumbre y preguntarte cual es el
camino correcto. Una de las respuestas mas sodlidas a esta
pregunta es la educacion.

éPor qué la educacidn es una inversion en tu futuro?

La educacién no es solo adquirir conocimientos; es
desarrollar habilidades, cultivar tu mente y formar tu
caracter. Al estudiar, adquieres:

° Conocimientos solidos: Una base sdélida de
conocimientos te permitira comprender el mundo
que te rodea y tomar decisiones informadas.

° Habilidades  claves: La educacion  te
proporcionara habilidades como el pensamiento
critico, la  resolucién de problemas, la
comunicacion efectiva y el trabajo en equipo, que
son altamente valoradas en cualquier ambito
profesional.

° Oportunidades: Una buena formacion abre
puertas a un amplio abanico de oportunidades
laborales y académicas.

° Desarrollo personal: La educacién te ayuda a
descubrir tus talentos, a definir tus metas y a
convertirte en la mejor version de ti mismo.

Los valores como brujula en la toma de decisiones

Los valores actlan como una brujula interna que guia
nuestras acciones y decisiones. Cuando tienes claros tus
valores, es mas facil tomar decisiones coherentes con lo
que verdaderamente crees y deseas. Por ejemplo, si
valoras la honestidad, serda mas facil resistir la tentacion de
hacer trampa en un examen.

P

¢Como influyen los valores en la toma de decisiones?

Establecen prioridades: Tus valores te ayudan a
identificar lo que es mas importante para ti en cada
situacion, permitiéndote priorizar tus acciones.
Reducen la incertidumbre: Cuando tienes claros tus
valores, sabes hacia donde quieres dirigir tu vida y te
sientes mas seguro al tomar decisiones.

Aumentan la satisfaccion: Al tomar decisiones
alineadas con tus valores, experimentas una mayor
sensacion de satisfaccion y bienestar.

¢Como integrar los valores en tu formacion?

Reflexiona sobre tus valores: Identifica cudles son los
valores mas importantes para ti y cdmo se relacionan
con tus metas.

Busca modelos a seguir: Observa a las personas que
admiras y trata de emular sus cualidades.

Participa en actividades extracurriculares: Unete a
los Talleres deportivos, académicos, artisticos,
psicoldgicos, Junior Achievement, al Programa MUN,
participa activamente del ApS, Misiones, que te
permitan poner en practica tus valores.

Desarrolla tu inteligencia emocional: La inteligencia
emocional te ayudara a gestionar tus emociones, a
relacionarte con los demds y a tomar decisiones mas
acertadas.

La educacion y los valores son dos pilares fundamentales para

construir un futuro exitoso y satisfactorio. Al combinar

conocimientos, habilidades y un sélido sistema de valores,

estaras mejor preparado para enfrentar los desafios que la

vida te presente.
Tu futuro esta en tus manos. jlnvierte en tu educacion y en

tu desarrollo personal!
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BIENVENIDOS AL Il SEMESTRE

El dia de hoy empezamos el Il semestre, revisa los
aciertos y errores del semestre anterior para que
logres que este semestre sea un éxito.

HORARIO

A partir del dia de hoy se estara trabajando con el
horario del Il Semestre, es importante estar atento a
los cambios de hora. Los horarios de las pizarras se
estaran cambiando la préxima semana.

REUNIONES EN EL AUDITORIO
Miércoles 7 3:30 p.m. : Presentacién BUK
Jueves 8 3:30p.m. Charla SST

COLECTA DE LECHE

Secundaria del 8 al 22 agosto

éQuieres ayudar a alimentar a familias necesitadas?
iEntonces no te pierdas la Colecta de Leche desde este
8 de agosto! Esta colecta se realizara solo en
secundaria.
Con las cuatro bolsitas de leche en polvo que traeras,
ayudaras a que tu clase se luzca como la mds generosa
y estaras ayudando a alimentar a cientos de nifios de
bajos recursos. iDemuestra tu grandeza al donar leche
para los mas pequefios!

Donando 4 bolsitas de leche en polvo,

los nifios tendrén la alegria de desayunar

como ta.

ENCUENTRO CON JESUS
Este viernes se reinicia el Encuentro con Jesus
para 5to grado.
Viernes 9 de agosto

Grupo 1
09.10 -09.55 5E
10.05 -10.50 5°A
10.50 -11.35 5°B
12.20 -13.05 5°C
13.05 -13.50 5°D

FERIA DE LIBRO SM 2024

La Feria de Libro SM edicion 2024 estd préxima a
iniciar. Te invitamos a explorarla del 13 al 16 de
agosto. Podrds participar y disfrutar de las
actividades programadas.

Consulta los detalles en el siguiente enlace.

iNo faltes! &

FERIA =220
DEL SM - _«

SNACK DAV

Il DE MEDIA
Incluye:

Un sanguche de pollo y papitas al
hilo, una galleta chocochip y un
jugo
Entrega: 2ndo recreo en Madres
Voluntarias (parte baja del Coliseo)

Lo recaudado ird para las »
MISIONES!!!
QUE APOYAN LAS MADRES VOLUNTARIAS
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https://sites.google.com/santamaria.pe/feriadellibrosm2024/inicio

