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Leer puede parecer difícil o incluso aburrido si no 
estás acostumbrado, pero es como cualquier otra 
habilidad y una vez que descubres el tipo de libros 
que te gustan, la lectura puede volverse un hábito 
divertido y enriquecedor. Aquí tienes algunos 
consejos que te llevarán al apasionante mundo de la 
lectura y, quién sabe, a empezar a armar tu propia 
biblioteca personal:
1. Encuentra un género que te guste: Si te gustan las 
historias imaginativas y llenas de acción, puedes 
probar con novelas de fantasía o ciencia ficción. Si 
prefieres algo más real, podrías leer ensayos sobre 
temas actuales o incluso biografías de personas 
interesantes. 
2. Empieza con un tema que te guste: Si te gusta una 
película, busca el libro en el que se basa. Si te 
apasiona un tema en particular (deportes, historia, 
tecnología), puedes encontrar libros interesantes 
sobre eso que te puede llevar a buscar otros libros 
más.
3. Establece un lugar y momento de lectura: Busca 
un lugar tranquilo y cómodo donde puedas 
concentrarte, como un ambiente específico de tu 
casa o del colegio. Además, puedes escoger un 
momento del día en el que estés tranquilo, como 
antes de irte a dormir.
4. Empieza con libros fáciles de entender y cortos: 
Como recién estás empezando con el hábito de la 
lectura, no te debes exigir mucho y los textos que 
elijas deben ser sencillos. 
5. No te presiones: Si un libro no te atrapa, no te 
sientas obligado a terminarlo. El reto está en no 
desanimarse y explorar otras opciones.

 

EDITORIAL
¿Cómo hacer de la lectura un hábito?
Prof. Alfredo de Cossio - Área de Comunicación

SEMESTRE 2 /Viernes 8 de noviembre del 2024
Tiempo Ordinario: “Es un tiempo para crecer en la caridad, la paciencia y la 
humildad, virtudes que se nutren en la cotidianidad”.

Y a todo esto, ¿por qué es importante leer y tener un 
hábito de lectura sólido?
a. Amplía tu vocabulario y mejora tu expresión 
escrita: Cuanto más leas, más palabras nuevas 
conocerás y mejor podrás comunicarte.
b. Desarrolla tu imaginación y creatividad: Los libros 
te transportan a otros mundos y realidades distintos 
a los tuyos.
c. Aumenta tus conocimientos: Puedes aprender 
sobre cualquier tema que te interese y conocer otras 
maneras de pensar.
d. Reduce el estrés: La lectura es una excelente forma 
de relajarte y desconectar del mundo.
Desarrollar el hábito de la lectura puede parecer un 
reto al principio, pero con un enfoque adecuado se 
puede convertir en una experiencia muy gratificante. 
Tengamos paciencia, tarde o temprano estarás 
explorando el mundo de los libros y de la literatura.



ENCUENTRO CON JESÚS
Fecha: viernes 8 de noviembre
Grupo: 2

CHAMI LEAGUE SM 2024
V AÑO – MEDIA ALTA
Se convoca a los estudiantes de V año de Media Alta a 
participar de la II Edición del Torneo CHAMI LEAGUE 
SM 2024, que se realizará del 04 al 08 de noviembre.
Las inscripciones se realizarán por medio del 
Presidente de Clase, a través de la donación Leches. 
Las clases que logren completar el 100% de las leches 
requeridas para su clase obtendrán 1 punto de 
bonificación en la tabla de resultados.
Esperamos tu participación para vivir juntos el espíritu 
de familia a través de la II Edición del Torneo CHAMI 
LEAGUE SM 2024.
FIXTURE – MEDIA ALTA – V AÑO
HORA: 1:20 a 1:45 PM

PRIMER MISTERIO GLORIOSO
La Resurrección de Jesús
Señor, dale al que estudia la capacidad de resucitar 
contigo en cualquier situación de la vida. Te pedimos 
especialmente por aquellos a quienes la falta de 
medios les hizo abandonar sus estudios. Revívenos, 
sálvanos de toda oscuridad, sabiendo que solo 
después del sacrificio viene la luz. Te pedimos 
humildemente la alegría de servirte con nuestro 
aprendizaje cotidiano y con nuestros anhelos y 
proyectos personales.
Rezamos un Padrenuestro y diez Avemarías.

CONVOCATORIA 2025 BASKET MAYORES 
Y MEDIANOS 

Los alumnos interesados en integrar la preselección de 
basket categoría mayores y medianos, estudiantes de 
II, III y IV año, pueden acercarse al coliseo para 
entrenar los días lunes, martes y jueves a la hora de 
salida hasta las 4:50pm. entrenador Julio Rejas.

🥛 ÚLTIMA COLECTA DE LECHE 🥛
Del 4 al 18 de noviembre, participa en nuestra colecta 
de cuatro bolsitas de leche para apoyar las diversas 
obras de ApS y el Centro Thomas Helm. ¡Tu ayuda es 
fundamental para que todos disfruten de una deliciosa 
chocolatada navideña! Y si todos tus compañeros de 
clase traen podrán también disfrutar de una hora de 
integración de TOE.

¡Trae tus bolsitas de leche y sé parte de esta gran 
acción solidaria! 🎄✨

CHARLA CUIDADO DE LA CASA COMÚN
El día de hoy todos los integrantes de la “Brigada 
Ecológica” (Delegados de Orientación y los Agentes 
Ecológicos de cada una de las aulas de 5° grado a IV 
año) participarán de la charla formativa que se 
desarrollará en el Auditorio de 7:50 a 8:20 am y estará 
a cargo del profesor Carlos Montalván, Director 
Pastoral del colegio.



PIZZA DAY
La fecha del pizza Day se ha pasado para el lunes 18 de 
noviembre, aún puedes hacer tu pedido, a través de la 
vocal de tu grado,  hasta el martes 12 de noviembre.


